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ГРАЖДАНЕ!
ЧТО БЫ  ЗАЩ ИТИТЬ СЕБЯ ОТ ОПАСНОСТЕЙ ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ ДЕЙСТВИЯ ПО СИГНАЛАМ

«ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА», «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА»,
«РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ», «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ».

Доведение сигналов гражданской обороны осуществляется путем подачи предупредительного сигнала «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!», предусматривающего 
включение сирен, прерывистых гудков и других средств громкоговорящей связи с последующей передачей речевой информации. При этом необходимо 
включить телевизор, радиоприемник, репродуктор радиотрансляционной сети и прослушать сообщение о нижеперечисленных сигналах или информацию о 
действии в ЧС.

По сигналу «ВОЗДУШНАЯ ТРЕВОГА»:
1 .Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 2.Взять документы. З.Плотно закрыть окна. 4.Пройти в закрепленное защитное сооружение или простейшее 
укрытие.

По сигналу «ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА»:
1.0тключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 2.Взять документы. З.Плотно закрыть окна, отключить вытяжку, обеспечить герметизацию помещений.
4.Использовать средства индивидуальной защиты (при наличии), остаться в герметичном помещении или укрыться в закрепленном защитном сооружении.

По сигналу «РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ»:
1 .Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 2.Взять документы. З.Плотно закрыть окна, отключить вытяжку, обеспечить герметизацию помещений. 
4.Принять йодистый препарат. 5.Использовать средства индивидуальной защиты (при наличии), остаться в герметичном помещении или укрыться в 
закрепленном защитном сооружении.

По сигналу «УГРОЗА КАТАСТРОФИЧЕСКОГО ЗАТОПЛЕНИЯ»:
1. Отключить свет, газ, воду, отопительные приборы. 2. Взять с собой документы.
3. Осуществить эвакуацию или, при ее невозможности, занять верхние ярусы прочных сооружений до прибытия помощи.

По сигналу «ОТБОЙ» вышеперечисленных сигналов:
1.Вернуться из защитного сооружения к месту работы или проживания. 2. Быть в готовности к возможному повторению сигналов оповещения ГО.

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧС НЕОБХОДИМО действовать в соответствии с рекомендациями, содержащимися в информационном сообщении. ВЫ ТАКЖЕ ДОЛЖНЫ: 
ЗНАТЬ: - время прибытия на сборный эвакуационный пункт, вид транспорта, на котором Вы эвакуируетесь и время его отправления; - что необходимо иметь с собой при 

эвакуации из документов, средств защиты, имущества, продуктов; - что необходимо сделать, уходя из квартиры; правила поведения и порядок действий по сигналам ГО. 
УМЕТЬ:- пользоваться средствами индивидуальными защиты органовдыхания, индивидуальной аптечкой, индивидуальным перевязочным пакетом.
- изготовить ватно-марлевую повязку и пользоваться ей.



ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В УСЛОВИЯХ ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ

ЭТО НУЖНО ПОМНИТЬ!
1. Не паникуйте и не поддавайтесь панике. Призывайте окружающих к спокойствию. Паника в любой чрезвычайной ситуации 

вызывает неосознанные действия, приводящие к тяжёлым последствиям, затрудняет действия спасателей, пожарных, 
медработников и других специалистов.

2. По возможности немедленно звоните по единому номеру экстренных служб «112» или по номерам:

- с мобильного телефона: - с стационарного телефона:
- «101» - пожарно-спасательная служба; - «01» пожарно-спасательная служба;
- «102» - полиция; - «02» - полиция;
- «103» - скорая помощь; - «03» - скорая помощь;
- «104» - газовая служба. - «04» - газовая служба.

При своем сообщении сохраняйте спокойствие, выдержку. Старайтесь говорить коротко и понятно. В сообщении необходимо 
сказать:

- что случилось; - место, где это произошло (адрес, ориентиры).
Если Вы оказались очевидцем и вам ничего не угрожает, постарайтесь оставаться на месте до приезда спасателей, пожарных, 

сотрудников полиции.
3. Если Вы пострадали или получили травмы или вы оказались вблизи пострадавшего, окажите первую помощь. 

Своевременное оказание первой медицинской помощи позволит предотвратить или снизить тяжелые последствия.
4. Включите радио, телевизор, прослушайте информацию, передаваемую через уличные громкоговорители и громкоговорящие 

устройства. В речевом сообщении до Вас доведут, что произошло, основные рекомендации и правила поведения.
5. Выполняйте рекомендации специалистов (спасателей и пожарных, сотрудников полиции, медицинских работников). Это 

поможет своевременно оказать помощь пострадавшим, снизить или предотвратить последствия (воздействия опасных факторов).
6. Не создавайте условий, препятствующих и затрудняющих действия спасателей, пожарных, медицинских работников, 

сотрудников полиции, сотрудников общественного транспорта. Пропустите автотранспорт, двигающийся со специальными 
сигналами и специальной раскраской. Не заходите за ограждение, обозначающее опасную зону.

Актуализированная информация по правилам действий по сигналам оповещения гражданской обороны, угрозе 
возникновения и возникновении чрезвычайной ситуации, а также порядке действий по ним размещена на официальном сайте 
администрации Энгельсского муниципального района www.eogels-city.ru в разделе управления гражданской обороны и 
чрезвычайных ситуаций Памятки населению.

Управление гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций 
администрации Энгельсского муниципального района

http://www.eogels-city.ru

